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Centre EVEHM Eveil Harmonie Musique 232, rue de Thizy 
Inauguration samedi 4 septembre à partir de 18h. 

                          
   

CENTRE EVEHM 

La  musique  , le plus cher de tous les 
bruits !

 
  

Le tout nouveau centre EVEHM, Eveil Harmonie Musique, ouvre ses portes à 
tous  ceux   qui  veulent  aborder  l'univers   sonore  de  façon  peu  banale  et 
pratiquer une pédagogie qui leur soit adaptée. 
Inauguration d'un lieu et d'un concept aujourd'hui.

         
       

           
           
       

La découverte précoce des sons fait 
des enfants plus éveillés, et la musique a 
des vertus harmonisantes et 
thérapeutiques. Tels sont les principaux 
postulats sur lesquels s'appuie 
l'enseignement particulier d'Emmanuel 
Comte, adepte et ami d'Alain Carré, dont 
la méthode d'éveil à la musique inspire 
des professeurs de toute l'Europe. 

Après avoir animé des ateliers au sein 
de l'Association Quintessence, Emmanuel 
Comte, qui travaille dans un laboratoire 
de médecine naturelle, s'est investi dans 
l'ouverture d'un local accueillant, aux 
couleurs douces, afin, précise-t-il, de 
favoriser la créativité. Une initiative 
généreuse dont le but est de permettre 
aux bébés, enfants et adultes de vivre 
une autre relation avec la  musique.
Est-ce-à-dire que l'enseignement 
traditionnel soit rejeté? «  J'ai  appris

 moi-même  la  flûte  à  bec  à  7  à partir 
de méthodes d'éveil 

ans,
», souligne 

Emmanuel Comte. «  On peu  t  très  bien
 sensibiliser   le  tout  petit   à  la  magie  du

 rythme  et  des  sons à l'aide de jeux et 
d'instruments comme les bongos, ces 
tambourins ou ce monocorde dont 
l'effleurement fait très bien sentir les 
harmoniques. Cela n'empêche pas 
d'apprendre les notes, mais de façon 
vivante. Le solfège traditionnel, c'est 
comme si on apprenait les règles de 
grammaire avant la lecture ! L'enfant est 
ensuite mieux à même de choisir son 
instrument et, pourquoi pas sur un 
enseignement traditionnel, s'il le  désire.
L'éveil est une ouverture

 supplémentaire à la musique. » 
 De nombreux instruments garnissent 
le local. La flûte électronique est 
fortement préconisée par M. Comte 
pour son intérêt pédagogique. « Jeux 
musicaux, logiciels,  enregistrements

 d'une partition, sons multiples, cette 
flûte toute simple facilite l'approche 
de la musique ». Elle est de plus très 
précieuse pour les handicapés dont la 
mobilité est réduite. Des ateliers ont 
déjà été mis en place dans certains 
foyers comme celui de Brianne. Les 
élèves sont ravis. Au centre EVEHM, 
auront lieu des séances collectives 
hebdomadaires, d'une heure pour 
l'éveil, des cours individuels 
d'instruments, des séances de musique 
de chambre et d'orchestre, chaque 
atelier respectant les tranches d'âge et 
les niveaux. 
Les vertus d'Euterpe 
   Quant aux adultes, ils pourront 
s'initier à une technique de chant 
particulière, associée à l'emploi 
d'instruments sélectionnés pour leur 
timbre : bols tibétains, gongs, catillons 
éoliens... «  La  musique  a  toujours  été

 utilisée  pour  ses  vertus  apaisantes  ou
 stimulantes », poursuit Emmanuel 

Comte. « Les gens qui chantent se 
sentent mieux, car les vibrations 
vocales agissent sur le cerveau et 
libèrent des endorphines, comme le 
rire ! » 
Beaucoup d'expériences  sont menées 
dans ce domaine, mais depuis le début 
de l'humanité, rythmes et musiques 
      

 ont  été  employés  pour faire avancer des 
animaux !  Certains  médecins  consillent

 d'ailleurs  de  faire  écouter  du  Mozart  pour
 retrouver  la  sérénité.  «  Le  grand  Amadeus

 fait  de  l'effet  même sur   un  petit  Noir
 d'Afrique,  nullement  sensibilisé  à  notre

 culture », conclut Emmanuel Comte qui 
animera des ateliers pour adultes, l'éveil 
musical étant assuré par un professeur 
formé à la pédagogie d'Alain Carré. Ce 
dernier sera présent à l'inauguration du 
centre, qui se déroulera aujourd'hui.                 
                                                      L. de Rancourt 
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